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Strzały z karabinu
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Jak ustawić szczerbinkę w wiatrówce
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Prowadzący strzelanie uprawnienia
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Treningi strzeleckie: doskonała droga do doskonałości
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Łuk do strzelania – techniki, rodzaje i nauka strzelania z łuku
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Strzelania: metodyka szkolenia strzeleckiego






Artur









4 grudnia, 2023














Zawody




Strzelectwo dynamiczne: umiejętność precyzyjnego celowania w akcji






Artur









3 grudnia, 2023














Bron




Pistolety prochowe: historia i funkcjonowanie
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Zawody snajperskie
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Postawy strzeleckie w strzelectwie sportowym
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Widowisko sportowe: pasja, emocje i rywalizacja
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Ustawianie wiatrówki: doskonała precyzja w strzelaniu
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Karabinek ar-15 – doskonała broń palna
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Coaching sportowy
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Zgrywanie przyrządów celowniczych
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Opinia trenera o zawodniku
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Rodzaje pistoletów
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Przygotowanie fizyczne
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Organizacje sportowe
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Konserwacja wiatrówki: jak zachować sprawność i bezpieczeństwo
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Wiatrówki asg: najlepsze rozwiązanie dla miłośników strzelania
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Strzelba bez zezwolenia
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Pistolet wiatrówka powyżej 17j: rewolucja w świecie strzelectwa
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Strzelectwo pneumatyczne
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Jak celować z wiatrówki
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